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La historia de...

"The Economist’ dice que 20
serd el afio del veganismo

lovanka de Leonardo (Amigo Mio)
Teruel

Este ano, al igual que en afios an-
teriores la revista The Economist
ha publicado su especial sobre El
mundo en 2019, en el que dedica
un estudio al veganismo y consi-
dera que este afo serd el ano del
veganismo dejando de ser un es-
tilo de vida minoritario.

Para quienes no conozcan es-
te concepto, el veganismo es una
actitud, una eleccién personal,
una filosoffa de vida consistente
en adoptar una dieta exenta de
productos de origen animal, algo
que se extiende también a la ro-
pa, calzado y otros muchos pro-
ductos en los que se utilizan ani-
males para experimentar. Las
personas que optan por esta for-
ma de vida lo pueden hacer por
diferentes motivos como éticos
por razones de respeto al resto de
los animales, ambientales al ser
la ganaderia una de las activida-
des que produce mayor pérdida
de la biodiversidad y emisién de
gases de efecto invernadero o
dietéticos buscando beneficios
hacia la salud. Aunque en mu-
chas ocasiones el veganismo sur-
ge por una combinacién de dos o
los tres motivos anteriores.

El término inglés vegan fue
definido en el afio 1944 por Do-
nald Watson pero mucho antes
de la acunacion de esta palabra,
alo largo de la historia han existi-
do muchas personas e incluso
culturas que abogaban por este
tipo de relacién con el resto de
los animales.

Empezando por Pitdgoras,
considerado el primer filésofo oc-
cidental vegano, podemos recor-
dar a Leonardo da Vinci, Leon
Tolstoi, Thomas Edison, Albert
Einstein o Nikola Tesla entre
otros. Es decir, el veganismo ya
existia mucho antes de que sur-
giera este término siendo adopta-
do por muchas personalidades
fundamentalmente por motivos
éticos.

‘The Economist’ indica en su informe sobre 2019 que éste serd el afio del veganismo

Los descubrimientos cientifi-
cos acerca de la conciencia y el
sufrimiento del resto de los ani-
males unido a un aumento cada
vez mayor de la sensibilidad so-
cial hacia los mismos en las ulti-
mas décadas, ha dado lugar a un
crecimiento del nimero de per-
sonas que eligen el veganismo
como filosofia de vida en muchos
paises.

Segun la revista The Economist
“durante el ultimo medio siglo el
veganismo ha sido una minoria
dentro de una minoria. En 2015,
una encuesta tuvo como resulta-
do que el 3,4% de la poblacién es-
tadounidense era vegetariana y
s6lo el 0,4% era vegana. Pero
2019 seré el ano en que el veganis-
mo se convierta en una corriente
dominante” afirma el periodista
John Parker, dado que “un cuarto
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de los estadounidenses de 25 a 34
anos de edad se declaran veganos
o0 vegetarianos”. Una tendencia de
crecimiento que se da también en
los paises de Europa. En el caso
de Espana segun datos extraidos
de la revista El Economista basa-
dos en un estudio elaborado por
la consultora Lanter “son mds de
3,5 millones de personas en Espa-
na las que buscan una alimenta-
cion diferente pudiendo elevarse
el mercado global de este tipo de
productos a 5.000 millones de eu-
ros en 2020.”

El aumento de nimero de per-
sonas veganas ha dado lugar tam-
bién a un crecimiento en el con-
sumo de estos alimentos, por lo
que “el negocio de proporcionar
comidas veganas estd en auge”
dice The Economist, que pone co-
mo ejemplo las nuevas hambur-

guesas veganas del McDonald's o
el crecimiento “hasta diez veces
mds rapido” de la venta de ali-
mentos veganos frente al resto.
Por eso no es de extrafar que Bill
Gates junto con otros grandes in-
versores estén invirtiendo en la
denominada carne limpia a tra-
vés de la empresa de carne sinté-
tica Memphis Meat, al igual que
otras muchas empresas que han
visto en el veganismo una buena
oportunidad de negocio.

El veganismo no es tan solo
un actitud o una forma de vida,
sino una toma de conciencia so-
bre la relacién que como seres
humanos queremos establecer
con el resto de los animales y el
planeta.

“El arma mds violenta de la
Tierra es el tenedor de la mesa”
Mahatma Gandhi.

Cucaq, timida
y cariiiosa

Nombre: Cuca

Raza: mestiza

Edad: 5 anos
Observaciones: Cuca
fue rescatada en una ca-
rretera cuando era una
pequena cachorra. Al-
guien la habia dejado
abandonada alli. Ha
crecido en el refugio de
la Protectora Amigo
Mio. Es una perrita
enormemente carinosa
aunque algo timida que
busca una familia que
se fije en ella y le de el
hogar que necesita.

Leonard, hipnético
y carinoso

Nombre: Leonard

Raza: gato comun euro-
peo

Edad: 9 meses
Observaciones: Leonard
y sus hermanos fueron
abandonados detrds de
un supermercado sin po-
sibilidades de sobrevivir,
fueron rescatados y se
encuentran en el refugio
de Proyecto Gato Teruel.
Leonard es un gato ex-
tremadamente bello y
muy carinoso que estd
buscando un hogar don-
de ser feliz.

Marivi Martinez ® Veterinaria

Sobre canas,
gatos y colores
del pelo

2 Alguna vez has oido ha-
blar de un gato al que el
pelo se le ha puesto blan-

co?;0 al que le han salido ca-
nas en la cara?, pues tiene un
nombre y puede estar contdn-
donos que el gato esta enfer-
mo:

Se denomina Leucotriquia
periocular y afecta al gato
Siamés siendo mads frecuente
su presentacion en las hem-
bras. Consiste en la apariciéon
de pelos blancos en zonas
circulares delimitadas o bien
de forma generalizada alrede-
dor de ambos ojos, confirien-
do el aspecto de un antifaz
blanco.

Los factores que originan
su aparicién incluyen la ges-
tacién, la administracion de
una alimentacién deficiente o
la presencia de enfermedades
sistémicas, es decir , enfer-
medades que afecten a todo
el gato en cuestién, como vi-
rus, o piémetras . También se
ha observado en gatitos con
un crecimiento rapido .

Pero los perros y gatos
pueden sufrir cambios de co-
lor en su pelaje por més cues-
tiones y de otro tipo, por
ejemplo:

Aumento de pigmenta-
cioén, pelo que se oscurece, se
denomina melanotriquia y
puede ser secundario a un ex-
ceso de lamido , o puede co-
rresponder a dreas de piel
que se encuentran en proceso
de curacién tras sufrir una in-
flamacion o deberse a ciertos
tratamientos farmacolégicos.

La disminucién de la pig-
mentacion en siameses o leu-
cotriquia también puede ob-
servarse en areas de piel que
estan finalizando su cura-
cién, o pueden ser dermato-
sis sensibles al zinc, o podria
tratarse de vitiligo, y claro,
por la edad, también les salen
canas.La presencia de pelo
rojo puede aparecer en capas
claras expuestas a saliva o 14-
grimas debido a su contenido
en porfirinas, pero también
en dietas deficitarias en pro-
tefnas u oligoelementos. El
pelo dorado o aurotriquia
ocurre en la llamada alopecia
ciclica de los flancos, cuando
vuelve a crecer el pelo.

Plantéanos tus dudas

La temdtica de los articulos la
eligen los lectores a través del
Facebook del Centro Veterina-
rio Teruel. https://www.face-
book.com/CENTROVETERINA-
RIOTERUEL/

Esta pagina se elabora
con la colaboracién de las protectoras
de animales turolenses Amigo Mio y
Proyecto Gato.
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